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Código do aviso   

Data de publicação   

Natureza do aviso  Convite 

Âmbito de atuação Operações 

Designação do aviso 

Vida ativa emprego qualificado 

Finalidades e objetivos 
 

O presente Aviso para Apresentação de Candidaturas visa: 

• reforçar a qualidade e a celeridade das medidas ativas de emprego para desempregados, em particular a 

qualificação profissional, e  

• potenciar um regresso mais sustentado ao mercado de trabalho, através do desenvolvimento de percursos de 

formação modular, com base em UC e ou UFCD, tendo como referência o Catálogo Nacional de Qualificações (CNQ) 

e de formação prática em contexto de trabalho (FPCT), que complemente os percursos de formação modular ou as 

competências anteriormente adquiridas pelo desempregado. 

 

Dotação 

Programa PESSOAS 2030 (Programa Temático Demografia, Qualificações e Inclusão) 

Prioridade do 
Programa 

4C. Mais e melhor (re) qualificação de adultos para crescer 

Objetivos 
específicos 

ESO4.7. Aprendizagem ao longo da vida e transições profissionais 

Tipologia de 
ação 

ESO4.7-01 (Re)Qualificação de adultos (ESO4.7)  

Tipologia de 
intervenção 

ESO4.7-01-01 Formação de ativos para a empregabilidade 

Tipologia de 
operação 

4032 - Vida ativa emprego qualificado 

Fundo  Dotação Fundo Taxa Máxima  Dotação Nacional 
Fonte de Financiamento 

Nacional  

FSE+ 71.250.000,00€ 85% NA NA 

Dotação Global 71.250.000,00€  NA  

(Duplicar a tabela conforme as necessidades) 
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Período de candidaturas 

• novembro 2023 

• dezembro 2023 

Enquadramento em instrumentos territoriais 

Não aplicável. 

Área geográfica 

 

São elegíveis as operações desenvolvidas nas regiões menos desenvolvidas (Norte, Centro e Alentejo). 

  

Legislação nacional 

Tem política pública regulada ou contribui para uma Agenda ou Estratégia Nacional? 

☐  Não 
 

☒  Sim. 
Qual? 

Portaria n.º 203/2013, de 17 de junho, na sua atual redação, que cria a medida 
Vida Ativa Emprego Qualificado. 

 

Tem regulamento específico? 

☐ Não 
 

☒ Sim. Qual? Regulamento específico associado à área temática da demografia, qualificações e inclusão. 

 

Ações elegíveis 

São elegíveis as seguintes ações: 

a) Os percursos de formação modular, com base em UFCD, tendo como referência o CNQ; 

b) A FPCT que complemente o percurso de formação modular ou as competências anteriormente adquiridas pelo 

desempregado em diferentes contextos. 

Modalidade de apresentação 
de candidaturas 

Número máximo 
de candidaturas 

Duração 
das operações 

Individual   36 meses 
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As ações podem ser realizadas na modalidade de formação presencial ou na modalidade de formação a distância (e-

learning ou b-learning), utilizando plataformas adequadas que garantam a verificação das participações, cargas horárias 

lecionadas e volumes de formação realizados. 

 

Entidades beneficiárias (incluindo destinatários, quando relevante) 

IEFP, I.P., na qualidade de organismo responsável pela concretização dos respetivos instrumentos de política pública, através 

da sua rede de centros de formação profissional de gestão direta e de gestão participada, nos termos do disposto no n.º 2 

do artigo 13.º do Decreto-Lei n.º 20-A/2023, de 22 de março. 

Destinatários - desempregados inscritos no IEFP, I.P., que reúnam as condições previstas na regulamentação nacional 

aplicável à medida de política pública. 

 


