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Designacao do aviso

69 PESSOAS
9 2030

Resumo de Aviso do Plano Anual de Avisos
Aviso apublicarem: -
Natureza do aviso: Convite

Ambito de atuacdo: Operacso

Acoes no ambito do Plano de Acdo para o Envelhecimento Ativo, Saudavel e longevidade

Finalidades e objetivos

O apoio destina-se a promover o acesso das pessoas idosas em situacio de vulnerabilidade social a oportunidades no &mbito da
saude, de maior acesso a servicos, com vista a manutencao ou a melhoria da qualidade de vida independente com autonomia, quer

na preparacao da transicio para a reforma quer dinamizando uma maior integracao.

Programacao
Programa
Prioridade do Programa
Objetivos especificos
Tipologia de acdo
Tipologia de intervencao

Tipologia de operacao

Dotacéo Indicativa

Programa Fundo

PESSOAS FSE+

Total

PAA202605 / 31-03-2026 16:41:29 ” PORTUGAL
-

Programa Tematico Demografia, Qualificacdes e Inclusido

4E - Mais e melhor acesso a servicos de qualidade - Pessoas

ESO4.11 - Igualdade de acesso a servigos sociais e de salide de qualidade

ESO4.11-03 - Envelhecimento ativo, estilos de vida saudavel e prevencao de doencas
ESO4.11-03-01 - Envelhecimento ativo, estilos de vida saudavel e prevencao de doencas

4080 - Acdes no ambito do envelhecimento ativo, saudavel e da longevidade

Taxa Maxima Financiamento

Dotacéo Fundo . . Dotacéo Nacional Total
Cofinanciamento Nacional
7000 000,00 € 85,00% 0,00€ 7 000 000,00 €
7 000000,00€ - 0,00€ 7 000000,00€
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Enquadramento em instrumentos territoriais
Instrumento Territorial:

Enquadramento:

Regiao

Alentejo; Norte; Centro.

Periodo de candidaturas

De Junho 2026 a Agosto 2026

Observagoes
Quadrimestre 1.

Modalidade de apresentacio

Individual.

Legislacdo nacional

Este Aviso tem politica publica regulada ou contribui para Agenda ou Estratégia Nacional?

Alinhado com os objetivos do Plano de Acdo do Envelhecimento Ativo e Saudéavel 2023-2026, aprovado pela Resolugcao do
Conselho de Ministros n? 14/2024, de 12 de janeiro Lei n° 7/2026, de 25 de fevereiro, que aprova o Estatuto da Pessoa Idosa.
Este Aviso tem Regulamentacao Especifica?

Regulamento Especifico Demografia, Qualificacbes e Inclusio (Portaria n°® 325/2023, de 30 de outubro, na sua atual redac&o).

Acoes elegiveis

Sao elegiveis acdes enquadradas no Plano de Acdo do Envelhecimento Ativo e Saudavel, designadamente:

- Projetos que desenvolvam a autonomia e a independéncia dos idosos nas tarefas do quotidiano;

- Projetos que promovam a qualidade de vida e os niveis de bem-estar fisico e mental;

- A capacitacdo das instituicdes visando a promocao da qualidade de vida e o bem-estar fisico e mental dos idosos.

Tipificacdo Entidade beneficiaria

Publica.

Entidades beneficidrias (incluindo destinatarios, quando relevante)
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Beneficiarios: Instituto da Seguranca Social, I.P.
Destinatdrios: Pessoas com 55 ou mais anos com vulnerabilidades sociais, residentes nas regides elegiveis.

Outras observacgoes
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