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ECONOMIA E COESAO TERRITORIAL
Portaria n.° 460/2026/1, de 19 de outubro

Sumario: Procede & quarta alteragao ao Regulamento Especifico da Area Teméatica Demografia, Qua-
lificagoes e Inclusao, para o periodo de programacgao 2021-2027.

0 Regulamento Especifico da Area Tematica Demografia, Qualificagcdes e Inclusao, para o periodo
de programagcao 2021-2027, aprovado pela deliberacao n.° 34/2023/PL da Comissao Interministerial
de Coordenacgao do Portugal 2030 (CIC Portugal 2030), de 19 de outubro, e adotado através da Por-
taria n.° 325/2023, de 30 de outubro, foi objeto de trés alteracdes, a primeira introduzida pela Porta-
ria n.° 152/2024/1, de 17 de abril, a sequnda efetuada pela Portaria n.° 268/2025/1, de 15 de julho,
e a terceira realizada pela Portaria n.° 86/2026/1, de 20 de fevereiro, que procedeu a sua republicagao,
aprovadas, respetivamente, pelas deliberagdes n.*08/2024/PL, de 27 de margo, 16/2025/PL, de 4 de
junho, e 03/2026/PL, de 20 de janeiro, todas da CIC Portugal 2030.

A presente alteragao ao Regulamento Especifico da area tematica Demografia, Qualificagoes
e Inclusao (REDQI) reforga o alinhamento do respetivo enquadramento regulamentar com a evolugao
do quadro normativo europeu da Politica de Coesao, designadamente com as alteragoes introduzidas
ao Regulamento (UE) 2021/1060, de 24 de junho de 2021, no ambito da revisao intercalar do periodo
de programagao 2021-2027, bem como com as decisoes decorrentes do processo de reprogramagao,
em particular do Programa Alentejo 2030.

Sao, também, introduzidas medidas de simplificacao destinadas a reduzir encargos administra-
tivos e adotados ajustamentos em algumas tipologias de operagao, em articulagao com os setores
responsaveis pelas respetivas politicas publicas, de modo a refletir evolugdes no respetivo ambito.

Assim, adota-se, pela presente portaria, a quarta alteracdo ao Regulamento Especifico da Area
Tematica Demografia, Qualificagdes e Inclusao, a qual foi aprovada pela deliberagao n.° 26/2026/PL,
da CIC Portugal 2030, em 2 de outubro de 2026.

Foram ouvidos os parceiros sociais com assento permanente na Concertagao Social, os parceiros
da economia social com assento no Conselho Nacional para a Economia Social e a Associagao Nacional
de Municipios Portugueses.

Nos termos do n.° 7 do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 5/2023, de 25 de janeiro, alterado pelos
Decretos-Leis n.°°31/2024, de 8 de maio, e 39/2024, de 6 de junho, as delibera¢des da CIC Portugal
2030, no exercicio da aprovacao de requlamentacao especifica, sdo adotadas por portaria do membro
do Governo responsavel pela gestao global dos fundos europeus.

Assim:
Manda o Governo, pelo Ministro da Economia e da Coesao Territorial, o seguinte:

1 — Adotar a quarta alteragao ao Regulamento Especifico da Area Teméatica Demografia, Qualifica-
¢Oes e Inclusado, em anexo a presente portaria, da qual faz parte integrante, aprovado pela deliberagao
n.° 26/2026/PL da CIC Portugal 2030, em 2 de outubro de 2026.

2 — Determinar, para efeitos do disposto no numero anterior, que o Regulamento Especifico da
Area Tematica Demografia, Qualificagdes e Inclusdo, publicado em anexo a Portaria n.° 325/2023, de
30 de outubro, alterada pelas Portarias n.** 152/2024/1, de 17 de abril, 268/2025/1, de 15 de julho,
86/2026/1, de 20 de fevereiro, que procede a sua republicagao, é alterado nos termos constantes do
anexo | a presente portaria.

3 — Determinar que a presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao, sem
prejuizo das alteragdes dos artigos 32.° e 93.° que produzem efeitos a 12 de novembro de 2025, das
alteragdes dos artigos 118.°-P, 230.°-VVV, 230.°-WWW, 272.°-B, 272.°-E, 272.-G e 272.°-J que produ-
zem efeitos a data da entrada em vigor da Portaria n.° 268/2025/1, de 15 de julho, e das alteragdes ao
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artigo 21.° e os artigos 149.°-A e 154.°-A aditados, que produzem efeitos a data de entrada em vigor
da Portaria n.° 325/2023, de 30 de outubro.

O Ministro da Economia e da Coesao Territorial, Manuel Castro Almeida, em 12 de outubro de 2026.

ANEXO |

(a que se refere o n.° 2)

Artigo 1.°
Alteragao ao Regulamento Especifico da Area Tematica Demografia, Qualificagdes e Inclusao

Os artigos 21.°,29.°,31.°,32.°,93.°,95.°,110.°,118.°-P, 200.°, 214.°, 230.°-Q, 230.°-HH, 230.°-VVV,
230.°-WWW, 254.°,259.°, 263.°, 264.°, 272.°-B, 272.°-E, 272.°-G e 272.°-J do Regulamento Especifico
da Area Teméatica Demografia, Qualificagées e Inclus@o, publicado em anexo a Portaria n.° 325/2023,
de 30 de outubro, com as alteragoes introduzidas pelas Portarias n.°° 152/2024/1, de 17 de abril,
268/2025/1, de 15 de julho, 86/2026/1, de 20 de fevereiro, que procedeu a sua republicagdo, passam
a ter a seguinte redacgao:

«TITULO Il
[..]

CAPITULO Il
[...]

Artigo 21.°
[..]
1-1[.]
2—[.]

3 — No ambito das operagoes apoiadas na forma de custos reais, os beneficiarios ficam igualmente
obrigados a submeter a apreciagao e validagao, por um contabilista certificado (CC) ou por um revisor
oficial de contas (ROC), a prestacao final de contas.

4 — No caso em que as operacodes apenas parcialmente sao apoiadas na forma de custos reais,
o disposto nos nimeros anteriores aplica-se a parte da operagao apoiada de acordo com esta forma.

5—1[.]
6—1[.]
7—1[.]
8—1[.]
9—1[.]
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CAPITULO IV
[..]

Artigo 29.°

[..]
1—1[.1]
2—1[.]
3—-1[.]
4—1.]

5 — Sem prejuizo do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 16.° do Regulamento (UE) 2021/1057,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de junho de 2021, em fungado da natureza das opera-
¢Oes, sao elegiveis a aquisi¢cao de bens moveis, equipamentos e software no ambito das tipologias de
operagao nas areas do desenvolvimento e modernizagao das instituicdes do mercado de trabalho, da
capacitagao dos parceiros sociais e da economia social, do apoio a organizagdes da sociedade civil,
da provisao de servicos coletivos de proximidade para pessoas portadoras de deficiéncia ou incapaci-
dade, idosos e respetivos familiares, bem como para pessoas com limitagdes na utilizagao de servigos
desmaterializados e eletrénicos, da provisao de servigos para populagao migrante, dos instrumentos
e equipamentos especificos de protegao e acolhimento das vitimas e dos apoios na area da inovagao
social, a definir em aviso para apresentacao de candidaturas.

Artigo 31.°
[...]

Para além das despesas nao elegiveis previstas no n.° 5 do artigo 20.° do Decreto-Lein.° 20-A/2023,
de 22 de margo, ndo sao apoiadas, no ambito do presente regulamento, as despesas decorrentes de:

a)l..]
b) [...]
c)[.]

d) Aquisicao de veiculos, excetuando os abrangidos pelo n.° 2 do artigo 230.°-Q, nos termos

previstos na alinea b) do n.° 1 do artigo 16.° do Regulamento (UE) 2021/1057, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 24 de junho de 2021;

el.]

CAPITULO V
[...]

Artigo 32.°
[...]
1-1[.]

a) 85 % quando financiadas pelos Programas Regionais Norte 2030, Centro 2030 e Alentejo 2030
e pelo PESSOAS 2030, sem prejuizo do disposto nos n.>*2, 3 e 4,

b) [..]

3/10

Portaria n.° 460/2026/1



N.° 202
— 19-10-2026

cl.]
2—1.]
3—1.1]

4 — A taxa maxima de financiamento aplicavel a tipologia de operagao apoiada pelo FSE+ no ambito
do objetivo especifico definido na alinea f) do n.° 1 do artigo 4.° do Regulamento (UE) 2021/1057, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de junho de 2021, enquadrada na prioridade 4G estabele-
cida no contexto da revisao intercalar de 2025 para apoio a adaptagao associada a descarbonizagao
mobilizada pelo Programa Regional Alentejo 2030, é de 95 %.

TITULO Il
[..]

CAPITULO Il
[...]

SECGAO VI
[...]

Artigo 93.°

[..]
1—[.1]

2 — Os cursos TeSP previstos no nimero anterior, mobilizados pelo Programa Regional Alentejo
2030, que contribuam exclusivamente para o desenvolvimento de competéncias e qualificagdes ao longo
do processo de descarbonizacgao das capacidades de producao das areas-chave energias renovaveis,
eficiéncia energética e edificios sustentaveis, mobilidade elétrica e infraestruturas de carregamento,
economia circular, produgao e armazenamento de hidrogénio verde, e gestao sustentavel de recursos
hidricos, entre outras alinhadas com o Clean Industrial Deal sao financiados nos termos do n.° 4 do
artigo 32.°

Artigo 95.°
[...]

Podem aceder aos apoios a conceder, no ambito da presente tipologia de operagao, as instituicoes
de ensino superior legalmente habilitadas para a oferta dos cursos TeSP.
SECGAO X
[..]

Artigo 110.°
[...]

No ambito da presente tipologia de operacao, sao elegiveis os apoios a estudantes do ensino
superior, nomeadamente através da atribuicao de bolsas de estudo, incluindo bolsas de mobilidade
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para estudantes deslocados e bolsas de apoios a estudantes com incapacidade, bem como a atribuigao
de bolsas de incentivo.

SECGAO XIV
[..]

Artigo 118.°-P
[...]

Podem aceder aos apoios a conceder, no ambito da presente tipologia de operagao, as seguintes
entidades:

a)l..]
b) [...]
cl.]
d)[.]
e)l.]
f)L.]
9 [.]
h) [...]
i) [...]
DLl

k) Associagdes sem fins lucrativos de ambito nacional representativas das entidades proprietarias
de escolas profissionais privadas.

CAPITULO IV
[..]

SECGAO XVII
[...]

Artigo 200.°
[...]

1 — Atipologia de operagao prevista na presente secgao visa promover a realizagao, por desem-
pregados inscritos no Servigo Publico de Emprego, de atividades que satisfagam necessidades sociais
ou coletivas temporarias, que se encontram reguladas pela Portaria n.® 128/2009, de 30 de janeiro, na
sua atual redacao, e pelos diplomas normativos que Ihe sucedam, bem como outras atividades consi-
deradas integradas no mercado social de emprego (MSE).

2—1.]
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SECGAO XIX
[...]

Artigo 214.°
[..]

As candidaturas sao apresentadas individualmente ou em cooperacao, nos termos dos n.**1 e 2
do artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 20-A/2023, de 22 de marco.

SECGAO XXVI
[...]

Artigo 230.°-Q
[..]
1—1[.]

2 — As agOes mencionadas no nimero anterior podem incluir, conforme previsto na alinea d)

do artigo 31.°, a aquisicao e a adaptagao de viaturas com zero emissoes nao exclusivamente afetas
a cuidados de saude primarios.

SECGAO XXIX
[...]

Artigo 230.°-HH
[...]
1—1[.]

2 — No ambito do Programa Regional de Lisboa podem ainda aceder aos apoios 0os municipios que,
nao preenchendo nenhuma das condigdes estabelecidas no n.° 1, manifestem interesse em integrar

a rede MUPICC e visem a concecgao, desenho e implementacao dos planos locais para a integragao
das comunidades marginalizadas.

SECGAO XXXVII
[..]

Artigo 230.°-VVV
[...]

No ambito da presente tipologia de operacao, sao elegiveis, nomeadamente, agdes e iniciativas de:
a)l..]
b)[...]

6/10

Portaria n.° 460/2026/1



N.° 202
— 19-10-2026

¢) Promocao da autonomia de jovens com medida de promogao e protegao, designadamente
através do desenvolvimento de:

i) Acoes de acompanhamento especializado e promogao da integragao e autonomia de jovens
com medida de promogao e protegao;

i) Avaliagao diagndstica de jovens com medida de promogao e protegao, de colocagao em aco-
Ihimento residencial ou familiar;

iii) Concegao, execugao, avaliagao e revisao de planos de intervengao individuais, visando a satisfa-
¢ao das respetivas necessidades identificadas, o efetivo exercicio dos seus direitos e o estabelecimento
do percurso individual para a plena autonomia e vida independente, nomeadamente em articulagao com
as equipas de gestao de vagas do ISS, I. P, e com as equipas de agao social dos municipios;

iv) [...]
v) Supervisao externa das equipas;

vi) Preparagao para a transi¢ao e integracao de jovens nos projetos de autonomia supervisionada,
bem como de preparagao para a cessagao da intervengdo em articulagdo com os gestores dos pro-
cessos de promogao e protecao das Equipas Multidisciplinares de Apoio Técnico aos Tribunais ou das
Comissoes de Protegao de Criangas e Jovens, no ambito da concecao, avaliagao e revisao dos planos
de intervencao individuais dos jovens acompanhados;

vii) AgOes previstas nas alineas anteriores, quando aplicaveis, dirigidas a jovens que tenham
cessado medida de promogao e protecao de colocagao familiar ou residencial, e solicitem retoma da
mesma, ao abrigo do n.° 1 do artigo 63-A da Lei de Protegao de Criangas e Jovens em Perigo.

Artigo 230.°-WWW
[..]

Sao destinatarios elegiveis na presente tipologia de operagao os profissionais que integram
o SPPCJP, nos seus varios niveis de intervengao, e os jovens que, possuindo maturidade e vontade
para assumir compromissos e estratégias conducentes a sua autonomizagao, se encontrem numa
das seguintes condigoes:

a) A beneficiar de medida de promogao e protegao de apoio para autonomia de vida e tenham
entre 16 e 24 anos de idade; e

b) Com medida de promogao e protegao de colocagao cessada, e solicitem a retoma da mesma,
ao abrigo do n.° 1 do artigo 63.°-A da Lei de Protegao de Criancas e Jovens em Perigo, e tenham entre
18 e 24 anos de idade.

CAPITULO VI
[..]

SECGAO I
[..]

Artigo 254.°
[..]

Sao destinatarios elegiveis desta tipologia de operagao os ex-trabalhadores afetados, direta
e indiretamente, pelos processos de transi¢ao energética, previstos nos Planos Territoriais de Transigao
Justa, independentemente da sua situagao atual face ao emprego.
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SECGAO Il
[...]

Artigo 259.°
[]

Sao destinatarios elegiveis da presente tipologia de operagao os trabalhadores despedidos das cen-
trais termoelétricas de Sines e do Pego e da Refinaria de Matosinhos ou os trabalhadores que exerciam
fungoes nessas instalagoes despedidos de empresas subcontratadas na sequéncia do encerramento
das referidas centrais termoelétricas e refinaria, previstos nos Planos Territoriais de Transigao Justa.

SECGAO IV
[...]

Artigo 263.°
[...]

No ambito da presente tipologia de operagao, sao elegiveis incentivos pecuniarios temporarios
e graduais a atribuir diretamente a ex-trabalhadores afetados, como forma de compensacao pela perda
de rendimentos em resultado da celebragao de contratos de trabalho com uma remuneragao liquida
inferior a que auferiam nas centrais termoelétricas de Sines e do Pego e na Refinaria de Matosinhos
ou nas empresas subcontratadas por estas, a data do seu despedimento.

Artigo 264.°
[...]

Sao destinatarios elegiveis da presente tipologia de operagao aqueles que, na sequéncia do
despedimento das centrais termoelétricas de Sines e do Pego e da Refinaria de Matosinhos ou do
despedimento de empresas subcontratadas na sequéncia do encerramento das referidas centrais
termoelétricas e refinaria, asseguraram a sua reinsergao profissional por via da aceitagao de ofertas
de emprego ou da colocagao pelos proprios meios, com redugao de rendimentos.

CAPITULO VII
[...]

SECGAO |
[...]

Artigo 272.°-B
[..]

No ambito da presente tipologia de operagao, sao elegiveis agdes que promovam a igualdade de
género no trabalho, o combate a segregacao profissional em razao do sexo e a mitigacao das assime-
trias remuneratdrias entre mulheres e homens, designadamente as seguintes:

a)l.]
b) [...]
c) [Revogada.]
d)[.]

8/10

Portaria n.° 460/2026/1



N.° 202
— 19-10-2026

Artigo 272.°-E

As candidaturas sao apresentadas individualmente ou em cooperacao, nos termos dos n.°*1 e 2
do artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 20-A/2023, de 22 de margo.

SECGAO I

Artigo 272.°-G

No ambito da presente tipologia de operagao, sao elegiveis as agdes que integrem iniciativas
e medidas promotoras da conciliagao entre a vida profissional, familiar e pessoal e da igualdade de
género, designadamente:

a)[.]
b)[..]
c)[..]
d)[.]
&[]

f) Agdes que promovam a recolha, produgao e disseminagao de informagao atualizada sobre os
usos do tempo de mulheres e de homens, em particular no que respeita a distribuigao do trabalho pago
e do trabalho nao pago de cuidado, que contribuam para o diagndstico, monitorizagao e fundamentagao
das politicas publicas de conciliagao da vida profissional, pessoal e familiar, bem como a realizacao de
acoes de capacitagao/formagao.

Artigo 272.°-J

As candidaturas sao apresentadas individualmente ou em cooperacao, nos termos dos n.°*1 e 2
do artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 20-A/2023, de 22 de margo.»

Artigo 2.°

Aditamento ao Regulamento Especifico da Area Tematica Demografia, Qualificagdes e Inclusao

S3o aditados ao Regulamento Especifico da Area Teméatica Demografia, Qualificagdes e Inclusao,
publicado em anexo a Portaria n.° 325/2023, de 30 de outubro, alterada pelas Portarias n.°°152/2024/1,
de 17 de abril, 268/2025/1, de 15 de julho, 86/2026/1, de 20 de fevereiro, que procede a sua repu-
blicacao, os artigos 149.°-A que integra a secgao VI e 154.°-A que integra a secgao Vil, ambos do
capitulo 1v, «Inclusao social».
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«CAPITULO IV
[...]

SECGAO VI
[..]

Artigo 149.°-A
Receitas

1 — No ambito da presente tipologia de operagao, sao relevadas as receitas geradas durante
a execuc¢ao da operacgao.

2 — Para efeitos do disposto no niumero anterior, o calculo dos montantes de financiamento é efe-

tuado através da metodologia prevista na alinea a) do n.° 4 do artigo 34.° e nos termos do disposto no
n.° 5 do mesmo artigo.

SECGAO VI
[...]

Artigo 154.°-A
Receitas

1 — No ambito da presente tipologia de operacgao, sao relevadas as receitas geradas durante
a execugao da operagao.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, o cdlculo dos montantes de financiamento é efe-

tuado através da metodologia prevista na alinea a) do n.° 4 do artigo 34.° e nos termos do disposto no
n.° 5 do mesmo artigo.»
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